
СТАТЬ МУЖЕМ
ГОТОВ ЛИ ВАШ МУЖЧИНА?

ЕСЛИ НЕТ ОТНОШЕНИЙ, ТО ПРИГОДИТСЯ ПОТОМ
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СТАТЬ МУЖЕМ

Перед тем как стать Мужем, каждый мальчик должен стать Мужчиной.

Все качества, о которых будет идти речь ниже присуще настоящему Муж-
чине. Для того чтобы понять, насколько ваш мужчина повзрослел и готов 
стать Мужем, необходимо посмотреть на него и понять присутствуют в нем 
эти качества или нет.

1. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

Человек, которые не умеет прини-
мать на себя ответственность не в 
зависимости от возраста, остаётся 
ребёнком, инфантилом. Такой чело-
век всегда ищет виноватого в своих 
неудачах. Такой человек не может не-
сти ответственность за свою жизнь.

Обычно такой инфантил переклады-
вает все решения на кого-то (родите-
лей, жену, друзей и т.п.)

Всё что человек получает в жизни — 
это его выбор, и чтобы его сделать, 
надо четко понимать, что послед-
ствия, это твоя ответственность.

Каждый поступок приводит к по-
следствиям и какими будут послед-
ствия решать только тебе. И сово-
купность твоих поступков, твоих 
действий или наоборот бездействий 
построила твою жизнь, и никто  
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2. ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННОСТЬ

за это не несёт ответственности кро-
ме тебя.

Только взрослый и самостоятель-
ный человек может отвечать за свои 
поступки и брать на себя ответствен-
ность. Именно такой человек орга-
низует не только себя, но и все во-
круг себя.

Самостоятельный и берёт на себя от-
ветственность не только за себя, но и 
за окружающих его и связанных с ним 
людей. Берёт на себя обязательства и 
выполняет их.

!

Цлеустремлённость — необходи-
мое качество, которое позволяет 
взрослому человеку двигаться впе-
рёд.

Если вы не готовы понимать куда и 
зачем вы идете, то вы будете дви-
гаться хаотично и вряд ли, когда ни 
будь достигните успеха. Очень важ-
но понимать не просто кем вы буде-
те, но и каким путем вы к этому бу-
дете двигаться.

Ваши цели необходимо оформлять 
письменно, т.к. согласно статисти-
ке успеха добивается тот кто ставит 
цели и записывает их. 

Люди, которые записывали цели, за-
рабатывали в 10 раз больше, тех кто 
не ставит цели. Смотрите на график.

ЛЮДИ ЧЕРЕЗ 10 ЛЕТ ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ВУЗА

Ставит цели на день, неделю, год

Прописывает все свои цели, анализи-
рует успех и неудачи.

я ставлю перед собой цели и чётко фиксирую их

я не ставлю перед собой никаких целей

у меня есть цели, но я не записываю их

!

13%

84%

3%

чем оставшиеся 97% опрошенных вместе взятых

Ответственность жизненно важное 
качество, без него нет развития.
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3. УВЕРЕННОСТЬ

Уверенность основана на опыте. Ког-
да ты в жизни решал сложные за-
дачи, проходил через трудности и 
справился с ними, то потом, когда 
ты сталкиваешь с меньшими трудно-
стями,ты чувствуешь себя уверенно.

Знания и образование дают тебе 
уверенность тоже. 

Важно не путать с самоуверенно-
стью, это демонстрация на показ и 
обычно со временем все понимают, 
что ты просто безответственный.

Настоящая уверенность, которая 
нужна в жизни приходит в результа-
те преодоления своих слабостей, ра-
боте над собой.

Уверенность — это когда ты сам мо-
жешь обеспечить свои потребности 
полностью.

Нарабатывает опыт, навыки и умения.

Не подвержен дурному влиянию.

Преодолевает лень, нерешительность 
и собственные слабости.

Положительные качества:

чтение книг, творческое развитие, 
общение с мудрыми людьми, 
физические упражнения, трудолюбие, 
постановка целей. честность 
выполнение обещаний

!

!

4. ВОЛЯ

Воля — способность принуждать 
себя в нужное время. Воля необхо-
дима для проявления положитель-
ных качеств. И обязательно разви-
вать эти качества

ПРИТЧА: однажды дедушка расска-
зывал внуку историю, о том, что в 
каждом человека борются 2 волка: 
белый и чёрный. 

Чёрный это злость, жадность горды-
ня, ложь, зависть и лень. Белый — 
любовь, доброта, правдивость, со-
страдание и трудолюбие.

Внук спросил у старца: «А какой волк 
побеждает?».

Старец ответил: «А побеждает тот 
волк, которого ты кормишь».

Важно иметь правильных наставни-
ков, чтобы развивать положитель-
ные качества необходимо общаться с 
людьми, которые имеют эти качества.
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5. ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ПРИВЫЧКИ

Необходимо нарабатывать навыки и 
получать знания с раннего детства, 
активно это надо делать в юности, 
это задел на всю жизнь.

Важно беречь своё время. 

Задаем себе вопрос: «Потраченное 
время пошло в моё развитие, при-
вело меня к достижению моих це-
лей?».

Положительные качества:

Имеет положительные привычки и по-
стоянно развивает и увеличивает коли-
чество таких привычек.

Борется с негативными привычками 
и категорически отрицает их.

Понимает связь положительных при-
вычек с успехом.

!

Необходимо формировать привыч-
ки, которые делают тебя успешным.



ПРИГЛАШАЮ ВАС НА БЕСПЛАТНЫЙ ОТКРЫТЫЙ УРОК

«КАК ИЗБЕЖАТЬ СЕМЕЙНЫХ КРИЗИСОВ 
И СОЗДАТЬ ГАРМОНИЧНУЮ МОДЕЛЬ СЕМЬИ»

ВЫ УЗНАЕТЕ, 

что надо знать, чтобы ваши семейные отношения были гармоничными и как най-
ти способы создания семьи, чтобы обеспечить себе, своим детям и их потомкам 
выживание и процветание на протяжении многих следующих поколений.

В КОНЦЕ УРОКА У ВАС БУДЕТ

1.	 Вы поменяете своё понимание семьи, и увидите свои ошибки.

2.	 Поймёте, почему совершали ошибки в отношениях.

3.	 Осознаете, как отношение родителей влияют на жизнь детей и внуков.

4.	 Начнёте менять своё миропонимание.

5.	 Получите порядок ваших изменений.

6.	 Начнёте меняться в соответствии с концепцией семейной грамотности.

7.	 Поймёте, зачем вам нужна ваша Книга Жизни.

принять участие БЕЗ оплаты

сканируйте qr-code

И ПРИХОДИТЕ НА ОКТРЫТЫЙ УРОК!

кликайте на кнопку

https://7-ya-book.ru/otkritiy_urok_sks
https://7-ya-book.ru/otkritiy_urok_sks

